ZDRAVA NOHA

aneb podiatii neurologum a neurologové podiatrim

(Y L)
6. symposium s prednaskami a workshopy IIGE Y
z klinické podiatrické / neurologické praxe

11. zaFi 2026 @ IKEM, Praha

PROGRAM

8:30-10:15 Sekce 1
predsedajici: V. Fejfarova, J. Mares, L. JanouSek

8:30 Zahajeni
prof. MUDr. Jan Mares, Ph.D., MBA, doc. MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D.,
doc. MUDr. Libor Janousek, Ph.D., FEBS (Praha)

8:40 Propojeni neurologie a diabetologie/podiatrie
doc. MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D. (Praha)

9:00 Neurologické komplikace u DM a jak jim pfedchazet
MUDr. Katefina Matéjova, prof. MUDr. Jan MareS, Ph.D., MBA (Praha)

9:20 Tradi¢ni i méné tradi¢ni diagnostika diabetické neuropatie
doc. MUDr. Michal Dubsky, Ph.D, MBA, LL.M., FRSPH, MUDr. Jarmila Jirkovska (Praha)

9:40 Nediabetické pfi¢iny neuropatie
MUDr. Petr Ridzori (Praha)

10:00 Mlze neuropatie zhor$ovat periferni ischémii a ischémie periferni neuropatii
MUDr. Jifi Matuska (Hodonin), doc. MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D. (Praha)
10:15-10:45 prestavka

10:45-12:15 Sekce 2
predsedajici: K. Matéjova, M. Koliba, A. Jirkovska

10:45 Demence a mozny vliv na prognézu podiatrickych nemocnych
MUDr. Martina Novakova, Ph.D. (Praha)

11:05 Dopad neuropatie na biomechaniku a moznosti jejiho rehabilitacniho ovlivhéni
PaedDr. Michal Joshua Frana, MBA, MHA, LL.M. (Praha)

11:25 Lécebné moznosti akupunktury u neuropatie a hojeniran
MUDr. Peter Olsak (Brno, Ji¢in)

11:45 Farmakologicka terapie diabetické polyneuropatie
PharmDr. Jitka Cupékova (Praha)

12:00 Moznosti nefarmakologické terapie neuropatie véetné misni stimulace
MUDr. Tomas Moravec (Praha)

12:15-13:25 obéd



12:35-13:20

13:25-15:30

13:25

13:40

13:55

14:10

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30-15:40

Workshopy - pfiklady z podiatrické praxe u nemocnych se SDN se vztahem
k neuropatii

Komplexni prevence SDN/jinych patologii u neuropatického pacienta
MUDr. Miroslav Koliba, Ph.D., MBA, MHA, LL.M., Julie Budova, DiS. (Ostrava)

Diagnostika periferni a autonomni neuropatie
MUDr. Jarmila Jirkovska, MUDr. Pavlina Pithova, Ph.D. (Praha)

Komplexni léEba syndromu diabetické nohy pro neurology
MUDr. Veronika Woskova (Praha)

Akupunktura v diabetologické/podiatrické praxi
MUDr. Peter Olsak (Brno, Ji¢in)

Sekce 3-Varia
predsedajici: V. Prymkova, M. Drienko, O. Vrtal

Syndrom neklidnych nohou
prof. MUDr. Karel Sonka, DrSc. (Praha)

Vyhrali jiho¢esi nad ICHDK?
MUDr. Ondfrej Virtal', MUDr. Tomés Hauer’? ('Ceské Budéjovice, Praha)

Fibromatdéza - vyzva pro podiatra
MUDr. Bedrich Sixta, MUDr. Karol Sutoris, Ph.D. (Praha)

Moderni pfistupy k lé¢bé CMP
MUDr. David Hlinovsky (Praha)

Charcotova neuroosteoarthropatie — pouze otazka diabetik(i?
MUDr. Pavlina Pithova, Ph.D. (Praha)

Novinky v diagnostice a lé€bé autonomni neuropatie
MUDr. Peter Novodvorsky, Ph.D. (Praha)

Psychoterapie a jeji dopad na chronické bolesti / hojeni koznich afekci
PhDr. Jaroslava Raudenska, Ph.D., PhDr. Alena Javirkova, Ph.D. (Praha)

Svalova dystrofie u neuropatie a moznosti jejiho ovlivnéni
MUDr. Ludék Horvath, Mgr. Bc. ElisSka Vratna, Ph.D., doc. MUDr. Vladimira Fejfarova,
Ph.D., MUDr. Tereza Didi¢ova (Praha)

Zaveér
doc. MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D.



