27.unora 2026
Novinky v péci o diabetik

Novotného Lavka, Praha 1

Datum a misto
27. Unora 2026
(patek)

konani

DGm techniky €SVTS
Novotného lavka 5, Praha 1

www.csvts.cz

GPS: 50.0854139N, 14.4132978E

ODBORNY PROGRAM

08:25 - 8:55

08:55 -09:00

09:00 - 12:30

09:00 - 11:00

09:00 - 09:30

09:30 - 09:50

09:50 - 10:20

10:20 -10:50

10:50-11:00

11:00-11:25

REGISTRACE

UVOD A ZAHAJENI

PREDNASKY

Blok I )

predsedajici: Katefina Cechovd, Pavla Kudlovd, Jana Elidsovad

Adherence v |écbé obezity: psychologické a behavioralni bariéry
Mgr. Jana Markovd (FNUSA, Brno)

Aktualni pfehled antiobezitik (indikace, charakteristika, doplatky pacientd...)
PhDr. Mgr. Pavla Kudlovd, PhD., MBA (VLF UO, Hradec Krdlové)

Nové trendy v lIécbé obezity
MUDr. Kldra Sochorovd (IKEM, Praha)

Jak na motivaci u pacientl s obezitou
PhDr. Markéta Celerovd, Ph.D. (INEP Medical s.r.o.)

Diskuse

KAVOVA PRESTAVKA



https://www.csvts.cz/index.php/cs/
https://events.amca.cz/sestrydia26
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11:25-12:30

Blok Il

predsedajici: Romana Fatkovd, Gabriela Ri¢afovd, Rendta Rihdnkovd, Jana Havrdnkovd

11:25-11:35

11:35-11:50

11:50 -12:05

12:05-12:20

12:20-12:30

12:30-13:30

FreeStyle Libre — Systém pro okamzité monitorovani glukézy (pfednaska firmy
Abbott Laboratories)
Jana Kozlikovd (Abbott Laboratories)

Je moZné zhubnout i bez moderni lécby?
Bc. Romana Fatkovd, DiS. (FN Plzeti)

Jak na pumpé nehubnout
Bc. Rendta Rihdnkovd (FN Plzer)

Redukce diabetika i nediabetika pomoci modernich antiobezitik
Gabriela Ri¢arovd (INTENDIA, s.r.o., Trutnov)

Diskuse

PRESTAVKA NA OBED

13:30 - 15:20 WORKSHOPY

1. Blok 13:30 - 14:00

Jidlo jako lék

Bc. Barbora Hrubcovd (IKEM, Praha)

Kazdy pohyb se pocita
Bc. Tereza Jandovd (IKEM, Praha)

Aplikace inzulinu a GLP injekci — teorie a praxe
PhDr. Mgr. Pavla Kudlovd, PhD., MBA (VLF UO, Hradec Krdlové)

Aromaterapeuticka podpora metabolismu a dusevniho zdravi
Bc. Rendta Rihdnkovd (FN Plzeri)




27.unora 2026
Novinky v péci o diabetika

Novotného Lavka, Praha 1

2. Blok 14:10 - 14:40
Jidlo jako lék
Bc. Barbora Hrubcovd (IKEM Praha)

Kazdy pohyb se pocita
Bc. Tereza Jandovd (IKEM, Praha)

Aplikace inzulinu a GLP injekci — teorie a praxe
PhDr. Mgr. Pavla Kudlovd, PhD., MBA (VLF UO, Hradec Krdlové)

Aromaterapeutickd podpora metabolismu a dusevniho zdravi
Bc. Rendta Rihdnkovd (FN Plzer)

3. Blok 14:50 —15:20

Jidlo jako lék
Bc. Barbora Hrubcova (IKEM, Praha)

Kazdy pohyb se pocita
Bc. Tereza Jandovda (IKEM, Praha)

Aplikace inzulinu a GLP injekci — teorie a praxe
PhDr. Mgr. Pavla Kudlovd, PhD., MBA (VLF UO, Hradec Krdlové)

Aromaterapeutickd podpora metabolismu a dusevniho zdravi
Bc. Rendta Rihdnkovd (FN Plzer)

15:20-15:30 ZAVER KONFERENCE
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